
失語症等の方のミュニケーション能力を改善できる
言語療法を通して、自分の意志を１人１人、ご自身の
伝え方で伝える事ができるようになります。
ことばを聴いて理解する、ことばを話す、文字を読ん
で理解する、文字を書くなどの訓練を行います。

ご利用頂くことで得られる効果

生活する中での不安を改善できる

通所介護

〒850-0012 長崎市白木町4-3

TEL： 095-893-8220

「自立支援」をコンセプトに、生活の中でできていた事・やっ
てみたいこと・今できていることを今後も継続していくことが
できるように。自分らしく、自立した生活をおくれるように。

エフ・ステージ白木ってどんなところ？

作業療法とご利用時の活動の中で得られる成功体験を通して、自信をもって
生活ができるようになる、もしくは、できなくなったことがまたできるよう
になる、ということを沢山経験できます。生活に則した訓練を行うため、ご
利用者様だけでなくご家族と「できた」を共有することができます。
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その他に、おやつ・入浴などサービスも提供しています。また、地域に根
ざした活動も行っておりますので、お気軽に【お問い合わせ】ください。

エフ・ステージ白木の特色について
多彩な活動メニューを楽しめる

園芸・マージャン・陶芸・料理・
将棋・買い物・手作業・脳トレ　
レクレーション・家事活動、言語
訓練・書字・習字など豊富に揃え
てお待ちしています。

多彩ななリハビリ機器を使える

平行棒・エルゴ・座って行うエル
ゴ・バランスマット・マッサージ
器・ウォーターベッド・メドマ
ー・フットマッサージ・ホットパ
ックなどご用意しています。

ホッとできる入浴時間

入浴困難な方に対しても、機械を使用して安全に浴槽
へ浸かって入浴時間を楽しんで頂いています。

本格的な厨房で料理やおやつを作る

ご希望の方に対し、自分で作る喜びをスタッフと一緒
に感じて頂いています。

縁あって あなたと築く 幸せな和

口の中を健康にする

身体の健康はお口から！と言われるように、しっかりと
利用者の口腔内の健康についてもサポートしています。


